
2020 11 月 November 2020/11/1 1

月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT 日 SUN

2 3 4 5 6 7 8

10:00

木地谷先生
11:00 演技オーディション攻略術

10:30〜12:00
12:00

13:00 HIRO先生
美BODY MAKE

14:00 13:00〜14:30

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

9 10 11 12 13 14 15

10:00

AI先生 芹沢先生
11:00 ウォーキング・ポージング ウォーキング・ポージング

10:30〜12:00 10:30〜12:00
12:00

【中・上級】AI先生 芹沢先生
13:00 ウォーキング・ポージング プライベート定期枠

12:30〜14:00 12:30〜14:00
14:00

15:00 AI先生プライベート定期枠
14:30〜16:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

16 17 18 19 20 21 22

10:00

木地谷先生
11:00 動画演技攻略術

10:30〜12:00
12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

23 24 25 26 27 28 29

10:00

AI先生 芹沢先生
11:00 ウォーキング・ポージング ウォーキング・ポージング

10:30〜12:00 10:30〜12:00
12:00

【中・上級】AI先生 芹沢先生
13:00 ウォーキング・ポージング プライベート定期枠

12:30〜14:00 12:30〜14:00
14:00

15:00 AI先生プライベート定期枠
14:30〜16:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

30 1 2 3 4 5 6

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00



2020 12 月 December 2020/12/1 3

月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT 日 SUN

30 1 2 3 4 5 6

10:00

AI先生 木地谷先生
11:00 ウォーキング・ポージング 演技オーディション攻略術 HIRO先生

10:30〜12:00 10:30〜12:00 美BODY MAKE
12:00 11:00〜12:30

【中・上級】AI先生
13:00 ウォーキング・ポージング

12:30〜14:00
14:00

15:00 AI先生プライベート定期枠
14:30〜16:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

7 8 9 10 11 12 13

10:00

AI先生 芹沢先生
11:00 ウォーキング・ポージング ウォーキング・ポージング

10:30〜12:00 10:30〜12:00
12:00

【中・上級】AI先生
13:00 ウォーキング・ポージング

12:30〜14:00
14:00

15:00 AI先生プライベート定期枠
14:30〜16:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

14 15 16 17 18 19 20

10:00

木地谷先生 芹沢先生
11:00 動画演技攻略術 ウォーキング・ポージング

10:30〜12:00 10:30〜12:00
12:00

13:00

14:00 冬季休暇 冬季休暇

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21 22 23 24 25 26 27

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00 冬季休暇 冬季休暇 冬季休暇 冬季休暇 冬季休暇 冬季休暇 冬季休暇

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

28 29 30 31 1 2 3

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00 冬季休暇 冬季休暇 冬季休暇 冬季休暇 冬季休暇 冬季休暇 冬季休暇

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00


